SEPTEMBRE 2019

Lundi 02 Goulter Salade de Compote de
Pain tomates et | Steack haché Petits pois péches
chocolat dés de
gruyere
allergenes
Mardi 03 Golter Betteraves et Pates a la Camembert fruit
Pain mais en carbonara
confiture | yinaigrette
Allergenes
Mercredi 04 Sardines a Paupiette Haricots Yaourt
I"huile verts aromatisé
Allergenes
Jeudi 05 Go(ter Melon Rouelle de Pommes de | Vache quirit Fruits au
Pain porc terre sirop
fromage rissolées
Allergenes
Vendredi 06 Go(ter Macédoine Merlu en Semoule Cantadou fruit
Pain de légumes sauce
nutella
allergénes
Lundi 09 Golter Céléri Saucisses Lentilles Camembert | Compote de
Pain rémoulade pommes
confiture
allergénes
Mardi 10 Golter | Salade de la Pates a la Cantafrais Mousse au
Pain mer bolognaise chocolat
chocolat
Allergenes
Mercredi 11 Salade de Escalope de | Carottesala Gateau deriz
tomates et dinde créeme
mais
Allergenes
Jeudi 12 Godter Maquereau Escalope de Flageolets Vache qui rit poire
Pain Vin blanc veau
nutella
Allergénes
Vendredi 13 Godter Carottes Nuggets de Rizala Fromage
Pain rapées poisson tomate blanc
fromage
allergénes




SEPTEMBRE 2019

Lundi 16 Go(ter Taboulé Sauté de Haricots Camembert fruit
Pain dinde beurre
chocolat
allergenes
Mardi 17 Golter Salami Hachi Salade Yaourt
Pain parmentier nature sucré
yaourt
Allergenes
Mercredi 18 Salade de Cassoulet Creme vanille
thon et mais
Allergenes
Jeudi 19 Golter Melon Cordon bleu Salsifis cantadou Eclair au
Pain chocolat
confiture
Allergenes
Vendredi 20 Golter Chou rapé Coeur de Pates au glace
Pain merlu gruyére
nutella
allergenes
Lundi 23 Godter Betteraves Escalope de Haricots Vache qui rit Tartelette
Pain rouges porc verts aux abricots
confiture
allergenes
Mardi 24 Golter | Salade de Steack haché Petits pois Fromage
Pain concombres de boeuf blanc
fromage
Allergenes
Mercredi 25 Salade de Omelette aux Salade Camembert | Compote de
cervelas pommes de pomme
terre
Allergenes
Jeudi 26 Godlter Melon Poulet Purée de Cantafrais Cocktail de
Pain carottes fruits
nutella
Allergenes
Vendredi 27 Go(ter Terrine de Poisson pané Epinards a Cantadou fruit
Pain campagne créme
chocolat

allergénes




