Syndicat Intercommesal 3 VOcation Scolaire

. % La-Chapelle-Mouli¢re

Lavoux
Liniers

Mai 2026

Restaurant scolaire

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade de pates Concombre a la creme Carottes rapées
Mais/thon
Semaine Escalope de dinde Couscous de légumes
CEufs durs Haricots blancs Férié
du 04 au : .
Epinards
08/05 Eclair a la vanille
Emmental Flan chocolat
Compote
. Pain Pain Pain
Gouter Confiture Fromage Pate a tartiner
Taboulé Haricots verts
vinaigrette
Semaine Sauté de porc*
du 11 au | Jardiniére de légumes Chili sin carne Férié Pont
15/05 Maison
Fromage blanc sucré
Flan vanille
Pain Pain
Golter Pate a tartiner Vaque qui rit
Salade de riz Céleri rémoulade Macédoine de légumes Saucisson a l’ail
Jambon/Mais
Semaine Omelette aux pommes Paupiette de veau* Filet de poisson
du 18 au Filet de poulet de terre Lentilles Courgettes/ riz
22/05 Petits pois
Paris Brest Flan caramel Vache qui rit
Yaourt aux fruits Fruits de saison
. Pain Pain Pain Pain
Gouter Miel Camembert Confiture Pate 3 tartiner
Betteraves Salade de blé/tomates Quiche
Semaine Nuggets de blé Steak haché Filet de colin
du 25 au Férié Purée Haricots verts Ratatouille
29/05
Yaourt sucré Fromage Fromage
Fruits de saison Salade de fruits
R Pain Pain Pain
Gouter Camembert Chocolat Miel

* Origine viande : UE principalement France



