NOVEMBRE 2018

Lundi 05 Golter Céléri Escalope de Salsifis Vache qui rit Gateau de
Pain rémoulade dinde semoule
chocolat
allergénes
Mardi 06 Golter Sardines Pates a la fruit
Pain carbonara
confiture
Allergénes
Mercredi 07 Carottes Boulettes de Riz Eclair au
rapées boeuf en chocolat
sauce
Allergénes
Jeudi 08 Golter Betteraves Grillade de Pois cassés Creme vanille
Pain rouges porc
nutella
Allergenes
Vendredi 09 Gouter Taboulé Poisson pané Epinards Camembert | Compote de
Pain pommes
fromage
allergenes
Lundi 12 Golter Coleslaw Saucises Lentilles Fromage
Pain blanc
nutella
allergenes
Mardi 13 Golter Cervelas Poulet Petits pois Cantadou fruit
Pain vinaigrette
fromage
Allergenes
Mercredi 14 Maquereau Raviolis Salade Ananas au
gratinés sirop
Allergenes
Jeudi 15 Godlter Poireau en Steack haché Purée Creme au
Pain vinaigrette de boeuf chocolat
chocolat
Allergenes
Vendredi 16 Godlter Salami Poisson a la Ebly fruit
Pain tomate
confiture

allergénes




NOVEMBRE 2018

Lundi 19 Godter Salade Sauté de Pommes de Yaourt
Pain d’endives et | dinde terre aromatisé
confiture surimi rissolées
allergenes
Mardi 20 Golter Rosette Couscous Camembert fruit
Pain
chocolat
Allergenes
Mercredi 21 Sardines Cordon bleu Haricots glace
verts
Allergenes
Jeudi 22 Go(ter Concombres Paupiette Jardiniére de Tartelette
Pain alacréme légumes aux abricots
compote
Allergenes
Vendredi 23 Golter Salade verte Coeur de Tortis Compote de
Pain et thon merlu pommes
nutella
allergenes
Lundi 26 Gouter Macédoine | Rouelle de Haricots Vache qui rit Banane
Pain de légumes | porc beurre
confiture
allergenes
Mardi 27 Go(ter Paté de foie Poulet Pommes de Salade Creme au
Pain terre caramel
chocolat persillées
Allergenes
Mercredi 28 Salade verte Jambon Coquillettes Cantadou Péches au
et % ceuf blanc sirop
Allergenes
Jeudi 29 Go(ter Betteraves Hachi Salade yaourt
Pain rouges parmentier
compote rapées
Allergénes
Vendredi 30 Godter Taboulé Nuggets de Carottes Camembert fruit
Pain poisson vichy
nutella

allergénes




